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Konéno je tu! Pozdravljen, vznemirljivi éas priakovanja praznikov, vonja po piskotih, daril in
luck. December pa ni samo ¢&as slavja, je tudi priloznost za rast - za pogled nazaj, naprej in

vase - za in(tro)venturo.

Pogum priznati,
da nismo popolni

Sebi priznati, da smo zafrknili,

je tezje kot to priznati drugemu.
Morda smo komu rekli nekaj,

za kar nam je zal. Ali pa smo
naredili nekaj, kar se je v tistem
trenutku zdelo zabavno, zdaj pa
vemo, da ni bilo okej. Morda smo
bili tiho, ko bi morali spregovoriti. Vsi
imamo take trenutke in prav ti trenutki
nas najvec naucijo o sebi. In ¢e jim
iskreno pogledamo v o¢i, nam ponudijo
priloznost, da postanemo 3e boljse

In(tro)ventura?

To ni samo $e ena razigrana besedna
skovanka. To je nekaksen popis stanja —
kot v trgovini, ko preverijo zaloge: ¢esa
je dovolj, ¢esa manijka, kaj gre dobro v
prodajo in ¢esa nima ve¢ smisla ponujati.
Le da pri in(tro)venturi ne pregledujemo
izdelkov na polici, ampak svoje letne
rizdelke« - svoje odlocitve, dejanja,
neumnosti, zmage in spodrsljaje, ki

smo jih nanizali v preteklem letu. Res
Cudovit seznam vsega, kar potrebujemo
za razmislek o sebi, o tem, na kaj smo
ponosni in ¢esa nima vec smisla ponavljati!

razli¢ice sebe. Takrat osebnostno zrastemo.

Pot postajanja najboljse razlicice
samih sebe ne pomeni, da
nikoli ne delamo napak,
ampak da jih prepoznamo,
sprejmemo in se iz njih kaj
naucimo. To ne pomeni
brisanja preteklosti,
ampak odlocitev, da bomo
naslednji¢ ravnali bolj
odgovorno, bolj pravi¢no in
bolj posteno.

Opraviéilo - drobna,
beseda z veliko mogjo

ViEasih gre opravicilo tezko z jezika.
ViEasih nas je prevec sram, da bi ga

December je kot gumb za pavzo,

priloznost, da se ustavimo, zadihamo in
pogledamo nazaj. Kaj smo letos naredili
res dobro? Kdaj smo bili pogumni, kdaj pa izrekli. Mislimo, da izpademo $ibki in da

smo se raje skrili v svoj oklep? Koga smo nas opravicilo naredi manj pomembne.
razveselili in komu bi se morali opravi¢iti? ~V resnici je ravno obratno. Opravicilo
Tak$na mala notranja inventura je iskren pokaze, daimas pogum in srce. Da ti
pogovor s samim sabo. In naj ti povem, da ni vseeno. Da prevzema§ OngVOanSt.
ni vedno enostavna. Obicajno zahteva kar 1N to je nekaj, kar ljudje zacutimo in
precej poguma. Ga imas dovolj na zalogi? ~ SPoStujemo.
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Iskrenost do sebe

Prvi korak prevzemanja odgovornosti

za svoja dejanja se zacne pri nas samih.
Viasih je celo biti iskren do samega

sebe cel podvig! Ljudje smo v¢asih pravi
mojstri izgovorov. Zasluzimo si medaljo za
prepri¢evanje samih sebe o tem, da je vse
» redug, da imamo dobre razloge za svoje
obnasanje, da nimamo druge izbire, da je
nekdo drug zacel, da nismo krivi mi ...

Kakor koli poskusimo resnico preobleci
v lepso in prijaznejso razlicico, pa gola

resnica vedno ti¢i v nas. Gotovo poznas
tisti drobni obcutek globoko v trebuhu,
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tisti »uau, tole pa mogoce ni
bilo okej« - to je tvoj notranji
kompas, ki vedno loc¢i med
prav in narobe. Ko mu
prisluhnemo, ko (si) napake
priznamo in jih poskusimo
popraviti, rastemo.

Pomaga nam razumeti,
zakaj delamo, kar

delamo, in kako lahko
postanemo boljsi.
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Novi zacetki

Resni¢na ¢arobnost decembra je v tem,/ -
da daje prostor novim zacetkom. Pa ne
koledarskim, ampak temu, da lahko oy
pustimo za sabo tisto, kar nam ni vsec,
in naredimo vec prostora za tisto, kar
nam je. Zberemo pogum za drugacne
odlocitve in razmislimo, kaj nas dela
dobre ljudi. Ne trudimo se biti popolni,
popolnost pac ne obstaja. Dovolj je, da
si upamo biti boljsi kot vceraj.
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Ko pripravljamo prostor za novoletno
A smrecico, naredimo Se prostor za
. prijaznost, iskrenost, pravi¢nost in

i pogum - vrednote, ki svetijo dlje kot vse
B prazni¢ne lucke.

Ko ugotovis, da si bil/a N i v
neprijazen/na do prijatelja, ker si o
imel/a slab dan, kaj naredis? P, "4

@ Sedelam, kot da se ni ni¢ zgodilo, bo Ze pozabil. :

[ Priznam, da sem bil/a po krivici neprijazen/na,
in se opravicim.

A\ Skusam zamenjati temo, ker mi je zal, a se 0
svojem obnasanju raje ne pogovarjam.

Pozabis na dogovor s prijateljico. Ko te
vprasa, zakaj te ni bilo ...
A\ Recem, da sem si premislil/a.

Ucitelj/ica te okrega, ker pogosto
klepetas, in o tem napiSe sporoéilo
starSem v tvojo belezko
B Opravicim se in se v prihodnje potrudim ne klepetati.
@ Razjezim se in re¢em, da sem si samo hotel/a sposoditi

radirko, uciteljico pa obtozim, da se spravlja name.

A Ne re¢em ni¢, staréem pa razlozim, kako je uciteljica @ Naslednjic tudi sam prepidem - saj vsi to delajo in

sitna in nefer.

[ Opravicim se in povem po resnici, da sem pozabil/a.

@ !zmislim si, da mi stardi niso dovolili. Tako prijateljica ne
bo mogla biti jezna name.

Opazi$§, da prijatelj prepisuje na testu
in dobi boljSo oceno od tebe.

itak se ne splaca uciti.

govori naprej.

A Delam se, da mi stvar ni zanimiva, da ne bi skrivnosti
delil e z drugimi.

@ Skrivnost je res noro zanimiva, zato jo delim 3e z

drugimi.

Tvoj prijatelj ti pove skrivnost, ki mu L
jo je zaupal nekdo drug.
[ Povem mu, da to ni bilo okej in da se skrivnosti ne

A Zamrmram si nekaj o krivici in pustim vse skupaj
pri miru.

Prijatelja opozorim, da to ni prav, in mu ponudim
pomoc pri ucenju

Rezultati
Prestej, katerih znakov (@, M ali A)si najvec zbral/a.

Vedina @ :

Junak integritete

Imas pogum priznati napake in povedati resnico,
tudi kadar ni najlazje. Takni ljudje so tisti, ki svet
delajo bolj$i — vsak dan, z majhnimi stvarmi.

Veéina [ :

Dobro srce, a véasih premalo poguma Cas za novo zaobljubo

Ves, kaj je prav, a te véasih zadr7i strah, da bog Rad/a izberes lazjo pot in morda je cas dase .
izpadel/a vsiljiv/a ali cuden/na. Vl resnici je iskrenost tega zaves in poskusis drugace. Vs.i se }ngmo. Bodi
vedno bolj3a izbira — zacni z malimi stvarmi, kot je posten/a do sebe in drugih in v sebi najFlI pogum. Je

opravicilo ali iskren pogovor. 7e tam, le priloznost mu daj.



